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Il bambino e i suoi diritti  
Bibliografia di album illustrati proposti da ASPI per la Notte del Racconto 2019 
 
Età consigliata: da 3 a 7 anni 
 
L’isola degli smemorati  
Di Bianca Pitzorno 

La storia si dipana su alcuni diritti fondamentali: a non essere 
tenuti prigionieri, a non essere picchiati, a conservare la 
propria identità, ad avere una casa, cibo, protezione, a non 
essere separati dai fratelli, a non essere discriminati dagli altri 
bambini, a giocare, a far sentire la propria opinione, a riunirsi 
con i genitori quando ne vengono separati. 

 
Non calpestare  
i nostri diritti 
Autori vari 

Dieci autori e dieci illustratori celebrano la convenzione con 
dieci racconti. 

 
Io,io … e gli altri? 
Autori vari 

10 diritti in rima e no. 
 

    
I diritti dei bambini in 
parole semplici 
Di Daniele Novara 

 

 
Nera farfalla 
Di Silvia Forzani 

Un libro che parla delle mine antiuomo. 

 
Il tempo dei diritti 
Di Lamarque, Masini, Nava, Donghi 

Pubblicato da telefono azzurro nel decennale della 
Convenzione. 

 
I bambini nascono per 
essere felici 
Di Vanna Cerchenà 

La convenzione sui diritti dell’infanzia raccontata per spiegare 
ai bambini che ha il diritto di conoscere i propri diritti 
 

 
Il cavaliere che disse “NO”! 
Di Lucy Rowland 
 

Umorismo e leggerezza per parlare del rispetto dell’infanzia e 
di come i sì e i no debbano passare attraverso la libertà del 
cuore. 
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Io sono Marcello Fringuello 
Di Alexis Deacon- Viviane Schwarz 

 “Cogito ergo sum” in un libro di filosofia per bambini: la storia 
di un uccellino che si stacca dal mucchio in un momento 
difficile e si salva grazie a un pensiero. Capacità di pensare e 
di ascoltare il proprio pensiero. 

 
Che cos’è un bambino? 
Di Beatrice Alemagna 

Un bambino è una persona piccola, ha piccole mani, piccoli 
piedi, e piccole orecchie ma non per questo ha idee piccole. 
Un libro da leggere insieme per aiutare i bambini a rispondere 
alla domanda: “chi sono io?” 

 
Un colore bellissimo 
Di Marco Scalcione 
 

Scoprire che siamo in tanti, ognuno con il suo particolare 
colore. Attività collegate al libro su “minibombo” 

 
Il pianeta stravagante 
Scritto dalla classe II della Scuola 
primaria di primo grado Jatteau di 
Moissy-Cramayel. 
Gwen Keraval illustratrice. 

Su Glatifus, un minuscolo e lontano pianeta, una classe di 
piccoli Glatifusiani si prepara a svolgere il compito assegnato 
dal maestro: come si distinguono i Terrestri maschi e le 
Terrestri femmine? La risposta è meno semplice di quel che si 
potrebbe pensare! Una storia dal finale imprevedibile  

 
Ettore, l’uomo 
straordinariamente forte 
Di Magali Le Huche 
 

Ettore, l'uomo straordinariamente forte, lavora in un circo ed 
è capace di cose incredibili, il pubblico lo adora. Ma una volta 
finito il suo numero, Ettore diventa un uomo solitario, pacifico, 
persino schivo. Ha parcheggiato la sua roulotte in un luogo 
appartato, lontano da occhi indiscreti perché vuol custodire il 
suo segreto... una passione sfrenata per l'uncinetto e il lavoro 
a maglia! La popolarità però suscita invidia, e un brutto giorno 
lo scherzo di due domatori invidiosi svela a tutti le sue 
creazioni. Ma svela anche il suo grande talento... 

 
Chi vuole un abbraccio? 
Di Przemyslav Wechterowicz  

Oggi è la giornata degli abbracci: un grande papà orso e suo 
figlio decidono di dimostrare a tutti, ma proprio a tutti, la loro 
gentilezza. Quanto può far star bene un abbraccio e può 
cambiare la giornata? 

 
Prova a dire abracadabra! 
Di Maria Loretta Giraldo  

Tutti gli uccellini hanno imparato a volare. Tutti tranne uno: il 
piccolo gufo proprio non ce la fa! Eppure è facile, gli spiegano 
tutti: basta dire "Abracadabra" e... provare e riprovare, tante 
volte, finché non si riesce! Un albo dedicato all'impegno dei 
bambini che imparano, anche con fatica, anche se non basta 
dire "Abracadabra"! e ci vuole del coraggio per provare. 
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Ranocchio scarabocchio 
Di Paola Morniroli 

Ranocchio è diverso da tutti e la sua diversità salverà un bullo 
da un brutto guaio. Questo libro ha lo scopo di sensibilizzare i 
bambini della scuola elementare alla tematica del bullismo 

  

Il segreto di Lu 
Di Mario Ramos 

Lu è un lupetto che si ritrova a frequentare una scuola di 
porcellini dove tutti lo additano come altro, come diverso: "fa 
un po' paura", "ha un'aria cattiva", "secondo me puzza". Un 
giorno Lu smette di andare a scuola e Ciccio, l'unico porcellino 
che ha cercato di fare amicizia con lui, decide di andarlo a 
trovare a casa. Scoprirà così il segreto di Lu e insieme 
riusciranno a superare le ostilità dei compagni di scuola e la 
prepotenza di tre bulli.  

  
Una bambola per Alberto 
Di Charlotte Zolotow 

Alberto desidera una bambola, ma suo fratello e gli amici lo 
prendono in giro, e il papà gli propone trenini elettrici e 
palloni. Alberto gioca con palloni e trenini, ma continua a 
desiderare una bambola. Un giorno la nonna gli fa una 
sorpresa e gli regala proprio la bambola tanto sognata. Un 
libro contro gli stereotipi di genere, quelli che vorrebbero 
imporre giochi per femmine e giochi per maschi, cercando di 
correggere eventuali diverse e legittime aspirazioni; una bella 
figura femminile (la nonna) che si pone in ascolto del nipote e 
con naturalezza asseconda il suo desiderio. 

 
Il coraggio di essere 
coraggiosi 
Di Domenico Barillà 

C'è sempre qualcuno più piccolo. Questo è tollerabile, se non 
si tratta di quell'antipatico del fratellino, quello che ha tolto il 
posto e le coccole. Il vero guaio, invece, è che la maggior parte 
degli individui sono, anzi sembrano, più grandi, e questo fa 
sentire inadeguati, riempie di paure. La peggiore di tutte, che 
a volte paralizza i bambini come salami e a volte spinge a 
imbrogliare, è la paura di sbagliare, di fare la figura degli 
stupidi e quindi di essere derisi dai compagni e dai grandi. 
Una faticaccia che toglie persino il gusto del divertimento. 
Basta con questo tormento, consiglia questo libro, che tenta 
di mettere il lettore su una strada nuova, quella dove "si arriva 
dopo aver sbagliato cento volte" e grazie alla scorciatoia del 
"dai che ci diamo una mano". Così si può provare a fare tutto 
quello che si vuole... collaborando e, quando serve, 
ritentando.  

 
Il coraggio di essere io 
Di Domenico Barillà 

Ognuno e diverso e ha una sua impronta inimitabile. Cercare 
la propria impronta, provare ad essere IO. 
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C’era tante volte una 
foresta 
Di Elia Géhin 

Un passero dal becco rosso e con una corona d'oro vive su un 
albero pieno di foglie, ma lì s'annoia e allora abbandona la 
corona e l'albero e si dirige verso degli alberi dove vivono altri 
uccelli con le corone che quando lo vedono arrivare senza 
nulla in testa, lo lasciano in disparte. Il passero si vede 
costretto a ritornare sui suoi passi, ma lungo la strada 
s'imbatte in un'altra foresta dove vivono degli uccelli che in 
testa hanno un cappello... Una favola sull'identità, la differenza 
e l'accettazione di sé e degli altri. 

  

Mi fermo, respiro, ascolto 
Di Kate Coombs 

Un libro per star bene, una guida al rilassamento per bambini. 

 
La dichiarazione dei diritti 
delle femmine 
Di Elisabeth Brami 

Le femmine, come i maschi, hanno il diritto di essere 
stropicciate, spettinate, scatenate, di scegliere la professione 
che preferiscono e di arrampicarsi sugli alberi. 

 
La dichiarazione dei diritti 
dei maschi 
Di Elisabeth Brami 

I maschi, come le femmine, hanno il diritto di essere teneri, di 
giocare con le pentoline, di raccogliere fiori, di avere paura e 
di non fare sempre i supereroi. 

 
Via di qua 
Di Henri Meunier Nathalie Choux 

Ogni persona ha il diritto di circolare liberamente e di 
scegliere la prorpia residenza all’interno di uno stato. 
Qualunque persona ha il diritto di lasciarequalunque paese, 
ivi compreso il proprio, e di potervi ritornare. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


